
  
 

           3日(金)季節のお菓子教室（むしぱんケーキ作り）  6日(火)ヨガ教室  7日(水)藤堂高虎公の武家茶会 

8日(木)ハンディークラフト(紫陽花作り) 14日(水) Beauty Day 16日(金)看護師による骨盤底筋体操  

17日(土） 屋外機能訓練(亀山菖蒲園) 20日(火) ナーシングルーム健康相談室 ２１日(水)藤堂高虎公の武家茶会 

22日（木）新緑のキッチンカーイベント 24日(土) 地域交流会！花咲ケメコ一座公演会   

28日(月)YouTube 動画作成  他日時未定 Event アジサイさん来所、BirthdayTour 割烹料理人の料理教室 

 

月間予定

みどりの鈴デイサービスセンター通信 令和５年６月号 

敬意 謙虚 感謝 感動 

http://www.kisshoukan.com  

食費も無料の体験利用を実施中 
お気軽にお問い合わせください。 

花と木々の彩りに包まれた生涯現役の場所 

～自らが選択し、意思決定する喜び～ 

 

                 

第一週 ホビーウィーク 

第二週 豊かさウィーク 

第三週 カルチャーウィーク 

第四週 和（輪）ウィーク 

毎週月曜日 音楽療法 

毎週月水土 健康麻雀 

毎週火曜日 デジタル回想法 

毎週火・水 庭作り・園芸 

毎週土曜日 世代交流 
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食に彩りとワクワク感を♪６月 20日(火） 

６月２日（木）第 76回豊かさ説法 

「昔の道具を見てみよう」～亀山市歴史博物館 中川 由莉 様～ 

 

約 350坪の広大な庭。池も完成し、畑

や庭の緑化活動も盛んになりました。

皆様が育て収穫した野菜を昼食でいた

だく。開設当初からの夢企画である

「シェアスズカ」「自然との共生」。 

ここにきて着々と進んできたことはこ

の上ない喜びです。次はキャンプサイ

ト整備に向けて推進あるのみです！ 
第 75 回 豊かさ説法「コロナから学んだこと」  
～伊奈冨神社  禰 宜  吉田  実生 様～  
 


