
 

５日（火）第 1回健康クイズ大会 

８日（火）みどり喫茶（秋メニュー） 

９日（土）重陽の節句～～菊風呂～～ 

１１日（月）お月見団子作り 

１４日（木）よさこいランチバイキング 

１８日（月）敬老会～長寿祝い～ 

２０日（水）なぎさまち外出（機能訓練） 

２２日（金）みどり喫茶（秋メニュー） 

２８日（木）百寿のお祝いパーティー 

                                             

月→ 火→ 水→ 木→ 金→ 土→〇

https://kisshoukan.coｍ 

食費も無料の体験利用を実施中 

お気軽にお問い合わせください。 

担当（鈴木・上島）まで 
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月：健康麻雀・ビリヤード 火：手芸・将棋 水：創作活動・囲碁・健康麻雀

木：卓球・音楽療法 金：健康麻雀・将棋 土：囲碁・木工作業 毎日カラオケ開催

http://kisshoukan.co/

