
 

11:30

12:30

16:05

毎日ではありませんが、手作りおやつもお出ししています。15:00

みどりの鈴DSCでは、毎日選択レクリエーションを実施しております。職員によるレクリ

エーションでは、機能訓練を交えて健康に過ごして頂けるよう理学療法士・看護師

監修の下行っており、他にも麻雀や将棋大会・演芸会・公園散策・バースデイツ

アー・お菓子作りなどイベントを多数行っております。

また、最新の通信カラオケも完備しており、楽しい時間をお過ごし頂けます。

12:00

体操・レクリエーション13:30

お送り開始

項 目

おやつ

季節風呂など取り入れて

楽しんでご入浴いただける

よう工夫しております。

特殊機械浴も完備してお

りますので車いすの方も安

心してご入浴いただけま

す。

また、タオル・バスタオルとも

ご用意しておりますのでお

持ちいただかなくても大丈

夫です。

入浴後、冷たいお茶を提

供いたします。

みどりの鈴DSCでは、午

前・午後に理学療法士・

看護士にて機能訓練を実

施しております。

当事業所では「個別ケア」

に重点を置いており、理学

療法士がお客様の身体状

況に合わせ、個別で機能

訓練メニューを考案し実施

しております。

入浴・個別機能訓練

口腔体操

口腔ケア

フロアにてゆっくり過ごしてい

ただきます。

お席につきましては、共通

の趣味をお持ちの方や同じ

世代の方などでご配慮致し

ますので、楽しくお過ごしい

ただけます。

機能訓練入浴個別作業

随時お送りさせていただきます。

お迎えの時間については、前日に電話でご連絡いたします。

車内にてお昼のお食事(日替わり・パスタ・うどん・そば定食のいずれか)をお尋ねし、ご

注文いたします。

到着しましたら、お席にご案内し、温かいお茶を提供いたします。

一息つかれましたら、体温や血圧測定など健康チェックをさせて頂きます。到着

バイタル測定

みどりの鈴デイサービスセンター1日の流れ

お迎え

9:15

 

 

内  容

7:30

9:00

みどりの鈴DSC内の厨房にて、１から手作りで調理いたします。

お味についてもご好評いただいております。昼食


